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 Le carnet médico- social est au patient. Il est destiné aux 
personnes sans droit ouvert, sans carte vitale ou en 
renoncement aux soins. 

 C’est un document permettant de fluidifier le parcours 
de santé de la personne en le retraçant.

 Il permet au patient d’éviter de répéter son parcours de vie et 
la redondance des examens. 

 Il permet au professionnel de gagner du temps dans ses 
accompagnements /prises en charge.

 Il facilite la communication entre les professionnels 
et leur permet d’entrer en contact plus rapidement avec les 
autres professionnels impliqués dans la prise en charge. 



 Un carnet de santé

 Le dossier patient : il ne contient pas de résultat ou de 
diagnostic. …

 Un substitut au Dossier Médical partagé (DMP) : 
quand le patient peut avoir accès à un DMP, il est à privilégier 
pour ne pas multiplier les outils

 Un outil permettant d’éviter la redondance des examens

 Un outil permettant à la personne de s’approprier son 
parcours santé

 Un outil permettant de se sentir considéré

 Un outil permettant au patient de gagner du temps dans 
la prise en charge de sa santé

 Un outil permettant d’éviter à la personne de se répéter. 

 Un outil de communication

Le carnet de suivi médico-social n’est pas...

Le carnet de suivi médico-social est ...
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